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Wstep

Niniejszy Poradnik adresowany jest do Rodzicéw dzieci i mtodziezy, a jego celem jest prze-
kazanie Rodzicom informacji, w jaki sposéb moga wiaczy¢ sie w udzielanie ich dziecku
wsparcia w przedszkolu czy szkole.

Przedszkola i szkoty rozpoczety witasnie wdrazanie przygotowanej przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej nowej formuty organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej
oraz ksztatcenia specjalnego w przedszkolach, szkotach i placowkach, w ktérej w sposéb
szczegolny podkreslona zostata rola Rodzicow w organizowaniu pomocy dla dziecka.

Nowe przepisy ktada duzy nacisk na wspotprace szkoty zRodzicamii zapewniaja Rodzicom
wiekszy wptyw na edukacje ich dzieci. Rodzice beda mogli uczestniczy¢ w spotkaniu zespotu
nauczycieli i specjalistdw analizujgcego sytuacje ich dziecka oraz okreslajacego obszary,
w ktérych potrzebuje ono wsparcia. Dyrektor przedszkola, szkoty i placowki zostat zobo-
wigzany do poinformowania Rodzicdw ucznia o terminie spotkania zespotu. Na spotkaniach
zespotu zapadaty beda wszystkie wazne decyzje dotyczace dziecka. Zadaniem dyrektora
bedzie zorganizowanie wsparcia w sposéb odpowiadajacy indywidualnym potrzebom
edukacyjnym i rozwojowym dziecka oraz uwzgledniajacy jego mozliwosci.

W niniejszej publikacji znajdziecie Panstwo interesujgce Was informacje wynikajace z prze-
piséw prawa, ktére pozwolg lepiej zrozumied, w jaki sposéb zmieni sie organizacja pomocy
dla dzieci i mtodziezy w przedszkolach i szkotach oraz jak o takg pomoc wnioskowac.






1. Twoje dziecko jest uczniem

Twoje dziecko jest uczniem. Dla niektérych z Was, Drodzy Rodzice, to rzeczywistos¢ znana
od lat, dlainnych aktualna od niedawna, dla jeszcze innych to kwestia najblizszej przysztosci.

Dla dziecka pojscie do szkoty oznacza inny rytm dnia, nowe obowiazki, trud zwigzany z po-
znawaniem szkolnego srodowiska (nauczycieli, réwiesnikéw), ale tez odkrywanie radosci
z uczenia sie, szkolnych przyjazni, posiadania ulubionej pani. Rola ucznia niesie wiec ze
soba trudy i radosci.

Podobnie rola rodzica. Rodzice wraz z péjsciem dziecka do szkoty niepokoja sie o to, jak
dziecko odnajdzie sie w nowej rzeczywistosci, czy bedzie miato zyczliwych nauczycieli
i réwiesnikow, jak poradzi sobie z nauka. Jednoczesnie przyjmuja z wielka radoscig pozy-
tywne komunikaty od nauczycieli, cieszg sie z postepdw swojego dziecka i jego osiggniec.

‘ C Rodzicu, pamietaj!

Rodzice w ramach swojej aktywnosci w szkole moga:

® uczeszczac na zebrania klasowe i inne spotkania organizowane w szkole, by mie¢ bie-
zace informacje dotyczace zaréwno tego, co dzieje sie w klasie dziecka, jak i w catej
spotecznosci szkolnej, do ktérej ono uczeszcza;

* kontaktowac sie z nauczycielami indywidualnie i pytac o osiagniecia i trudnosci dziecka;

* przedstawia¢ swoje obserwacje i spostrzezenia dotyczace dziecka;

* prosi¢ o interwencje i pomoc w sprawach, ktére budzg ich niepokd;.

Edukacja wiekszosci dzieci przebiegac bedzie ,gtadko”. Odnalezienie sie i radzenie sobie
zwymaganiami szkolnej rzeczywistosci bedzie w zasiegu ich mozliwosci. Niektérzy ucznio-
wie odkryja, ze maja szczegolne zdolnosci w jakiejs dziedzinie. Beda tez dzieci i mtodziez, ktd-
re napotkaja ré6znego rodzaju trudnosci. Trudnosci te moga dotyczy¢ procesu adaptowania
sie do nowe;j sytuacji, relacji z kolegami czy kolezankami w klasie, opanowania umiejetnosci
szkolnych (czytania, pisania, liczenia) lub wiedzy z poszczegdlnych przedmiotéw, relacji z na-
uczycielami. Takie dzieci powinny otrzymac w szkole odpowiednie do ich potrzeb wsparcie.
Ty, Rodzicu, bedziesz odgrywat znaczaca role w inicjowaniu i organizowaniu tego wsparcia.

Szczegolnie wazne sa dla dziecka pierwsze lata doswiadczen szkolnych. To, jak radzi sobie
z wymaganiami szkolnej rzeczywistosci (realizacja programoéw nauczania, budowaniem
relacji zrowie$nikami i nauczycielami, pokonywaniem stresu, wyzwaniami, przyjmowaniem
ocen itp.), jak jest traktowane w szkole i w domu, zaréwno wtedy, kiedy odnosi sukcesy,
jak wéwczas, gdy przezywa porazki, ma ogromny wptyw na ksztattowanie sie samooceny
dziecka, budowanie poczucia wtasnej wartosci i tozsamosci. Kiedy jest sie dzieckiem (nie



tylko w wieku szkoty podstawowej, ale takze gimnazjalista) i styszy sie, jak wszyscy doro-
$li (rodzice i nauczyciele) powtarzaja, ze jest sie np. niegrzecznym, leniwym uczniem, to
zaczyna sie w koncu w to wierzy¢ i swoim zachowaniem ,potwierdzac” te ocene. Dziecko
traktowane w taki sposob ,nauczy sie” nie wierzy¢ w siebie i wtasne mozliwosci. Moze nabrac
przekonania, ze jest mniej wartosciowe, ,gorsze” niz inne dzieci. Jest tez prawdopodobne,
ze juz do konca swojej edukacji bedzie sie czuto w szkole Zle.

Kazdy rodzic stara sie pomdc swojemu dziecku najlepiej jak potrafi zarébwno w nauce, jak

i innych zadaniach, ktére stawia przed nim szkota. Czasem jednak nie wiadomo, jak dziecku

pomoc. Bywaja tez sytuacje, w ktérych rodzicielska pomoc nie wystarczy, problemy, ktérym

samemu trudno zaradzi¢, znalez¢ rozwigzanie. Ponizej kilka przyktadow:

* Twoje zdolne dziecko nie potrafi opanowac ortografii. Jak mu pomoc?

* Twoje dziecko tak przezywa pojscie do szkoty, ze czesto przed wyjsciem z domu boli je
brzuch. Jak mu poméc?

* Twoje dziecko ma problemy z nauka. Ty i maz nie jestescie w stanie go wesprzec. Jak mu pomaoc?

* Twoje dziecko nie moze usiedzie¢ spokojnie nawet pie¢ minut, nauczyciele skarzg sie, ze
dezorganizuje im to prace. Jak mu poméc?

* Twoje dziecko nie stucha ani Ciebie, ani nauczycieli. Jak mu poméc?

Niniejsza publikacja traktowa¢ bedzie o tym, na jakg pomoc ze strony nauczycieli i szkoty
mozesz wéweczas, Rodzicu, liczy¢, oraz jaka jest Twoja rola w podejmowanych w szkole
dziataniach pomocowych.

Zachecamy wszystkich rodzicéw, by poprzez swojg aktywnos¢ przyczyniali sie do budowania
w klasie i szkole swojego dziecka klimatu, w ktérym dorosli skupiajg sie przede wszystkim
na mocnych stronach dziecka, chwalg to, co im sie podoba, w sposéb konstruktywny (bez
etykietowania) méwia, co im sie nie podoba i co nalezy zmieni¢, a w sytuacjach, w ktérych
dziecko z czyms sobie nie radzi — wspieraja je.

2. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla Twojego dziecka

Edukacja dziecka rozpoczyna sie juz na etapie wychowania przedszkolnego. A potem przy-
chodzi moment, ze kazde dziecko idzie do szkoty. Obowigzkowo uczy sie do 18. roku zycia.
Szkota podstawowa i gimnazjum znajduja sie zazwyczaj niedaleko miejsca zamieszkania,
a gmina, w ktérej mieszkajg rodzice dziecka, zapewnia miejsce jego ksztatcenia. Chyba,
ze rodzic chce postac swoje dziecko do innej szkoty podstawowej badz gimnazjum, takiej
spoza obwodu, wtedy szuka i wybiera szkote.

W miare dorastania dziecka warto decyzje o planowaniu dalszej drogi edukacyjnej i wyborze



szkoty oddawac coraz bardziej w rece jego samego. Oczywiscie nie chodzi o to, by pozostawic
dziecko samo sobie, ale by rozmawiajac z nim o przysztosci, wspierajac je w rozpoznawaniu
zainteresowan i talentéw, ostateczne decyzje dotyczace wiasnej edukacji pozostawiajac
jemu. Ma bowiem wéwczas okazje uczyc sie brania odpowiedzialnosci za swoje wybory.

Rodzic towarzyszy wiec swojemu dziecku w podejmowaniu decyzji dotyczacych wyboru
szkoty. Bywa, ze nie sg to fatwe decyzje. Zwlaszcza jesli jest sie rodzicem dziecka szczegodl-
nie uzdolnionego, dziecka z niepetnosprawnoscia lub doswiadczajgcego jakichs$ trudnosci
(natury edukacyjnej, zdrowotnej lub spotecznej). By¢ moze réwniez Ty, Rodzicu, stoisz przed
takim dylematem. Niezaleznie od tego, jaka podejmiesz decyzje, warto mie¢ swiadomos¢,
ze potrzeby Twojego dziecka s3 tu priorytetem, a system edukacji ma stuzy¢ pomoca w za-
spokajaniu tych potrzeb.

W kazdej sytuacji przedszkole i szkota sg zobowigzane do objecia dziecka pomoca psycho-
logiczno-pedagogiczng w formach i na zasadach, ktore opisane zostaty w rozporzadzeniu
w tej sprawie. Dyrektor powinien znac tres¢ tych zapiséw i przyblizy¢ je rodzicowi. Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna — zgodnie z rozporzadzeniem — polega na rozpoznawaniu
i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpozna-
waniu indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia.! Oznacza to, ze rodzic wspoélnie
z nauczycielami i specjalistami bedzie obserwowat, w jaki sposéb dziecko funkcjonuje
w szkole i w domu:

* jak przyswaja sobie wiedze?

* jaka ma motywacje do uczenia sie?

* jak nawiazuje kontakty z rowiesnikami i dorostymi?

* jak sobie radzi z samoobstuga?

* jaka jest jego sprawnosc fizyczna?

* jak sobie radzi w sytuacjach trudnych i stresujacych?

*itp.

~

é Nurtujace pytania

Od kiedy zaczynajg obowigzywac nowe zapisy prawa?

W przedszkolach, w oddziatach przedszkolnych w szkotach podstawowych, w gimna-
zjach, a takze we wszystkich szkotach specjalnych i osrodkach zmiany rozpoczety sie juz

w 2011 roku, a w petnym zakresie zostaty wprowadzone od roku szkolnego 2011/2012.

W szkotach podstawowych i ponadgimnazjalnych zmiany rozpoczng sie na poczatku
2012 roku, a w petnym zakresie zostang wprowadzone od roku szkolnego 2012/2013.

1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.



Po dokonaniu takiego rozpoznania przyjdzie czas na zastanowienie sie, czego dziecko po-
trzebuje (jakiego wsparcia i dostosowan), aby mogto lepiej radzi¢ sobie w rzeczywistosci
szkolnej, lepiej wykorzystywac swoj potencjat, lepiej przygotowac sie do dorostego zycia.
Pomoc, ktdra dziecko otrzyma w szkole, ma sie opiera¢ na jego mocnych stronach (czyli na
tym, co ono potrafi, jakie ma predyspozycje i uzdolnienia), a nie na ograniczeniach.

2.1. KIEDY TWOJE DZIECKO MOZE OTRZYMAC POMOC PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNA

Twoje dziecko moze otrzymac¢ pomocg, jesli:

® jest szczegdlnie uzdolnione;

® jest dzieckiem z niepetnosprawnoscia, (stabostyszacym, niestyszacym, stabowidzacym,
niewidomym, z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym, z afazja, z uposledzeniem w stop-
niu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi);

®* ma orzeczenie z uwagi na zagrozenie niedostosowaniem spotecznym lub niedostosowanie
spoteczne;

* jest przewlekle chore;

* ma trudnosci adaptacyjne w szkole, zwigzane np. z wczeéniejszym ksztatceniem za granica
lub wychowywaniem sie w innej kulturze;

* jest z grupy ryzyka dysleksji lub stwierdzono u niego dysleksje rozwojowa;

® jest uczniem majacym potwierdzone diagnoza trudnosci matematyczne;

* ma zaburzenia komunikacji jezykowej (np. problem z artykulacja niektérych gtosek, zabu-
rzenia ptynnosci, tempa mowy, problem w tworzeniu dtuzszych wypowiedzi);

* znalazto sie w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej;

* dotykaja go niepowodzenia edukacyjne;

* pojawity sie trudnosci srodowiskowe, zwigzane z sytuacja bytowa, sposobem spedzania
czasu wolnego, kontaktami spotecznymi itp.;

® ma orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania lub orzeczenie o potrzebie in-
dywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego i jest w sytuacji wymagajacej
dodatkowego wsparcia;

* ma innego rodzaju trudnosci wptywajace na jego funkcjonowanie w szkole i nauczyciele
zdecyduja, ze nalezy mu poméc — wtedy zaden dokument nie jest potrzebny.

Dla kazdego z takich dzieci dyrektor szkoty bedzie powotywat zespdt, w ktérego pracach
maja prawo uczestniczy¢ rodzice danego ucznia. Rodzic bierze udziat w posiedzeniach
zespotu jako jego petnoprawny cztonek.



~
4 Nurtujace pytania

Wsrod cztonkéw zespotu wymienia sie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowaw-
czych i specjalistow. Dlaczego w rozporzadzeniu nie méwi sie o tym, ze rodzic tez
jest cztonkiem zespotu?

Zgodnie z prawem szkofa nie moze naktada¢ na rodzica zadnych zobowiagzan. Zapis
w akcie prawnym, ze rodzic jest cztonkiem zespotu powodowatby, ze dyrektor, powotujac
zespot dla okreslonego dziecka, naktadatby réwnoczesnie na jego rodzica obowigzek
uczestnictwa w pracach zespotu. To jednak bytoby niezgodne z prawem! Dlatego w prze-
pisach rozporzadzenia méwi sie o prawie rodzica do uczestnictwa w pracach zespotu
i obowiazku dyrektora zawiadomienia i zaproszenia rodzica na takie spotkanie. Jest to
réwnoznaczne z prawem do wspétdecydowania i partnerskiej wspotpracy z cztonkami
zespotu.

2.2.Z CZYJEJ INICJATYWY MOZE BYC UDZIELANA POMOC
Rozporzadzenie wymienia, kto moze wystapic z inicjatywa udzielenia dziecku pomocy.

§ 5. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu, szkole i placéwce jest udzielana
Zinicjatywy:

1) ucznia;

2) rodzicow ucznia;

3) nauczyciela, wychowawcy grupy wychowawczej lub specjalisty, prowadzqcego zajecia
zuczniem;

4) poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej;

5) asystenta edukacji romskiej;

6) pomocy nauczyciela.

Rodzic ma tu, jak wida¢, do odegrania bardzo wazna role. Jest bowiem wymieniony wsréd
0s0b upowaznionych do inicjowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej.?

Oznacza to, ze jedli rodzic zauwazy jakie$ wazne potrzeby swojego dziecka, moze zgtosi¢
to nauczycielowi, wychowawcy lub specjaliscie prowadzacemu z jego dzieckiem zajecia
(np. psychologowi, pedagogowi czy logopedzie). Nauczyciele, wychowawcy i specjalisci sg
zobligowani do przekazywania takich informacji dyrektorowi od razu po ich uzyskaniu. Taki
tryb ma zapewni¢ uczniom mozliwos¢ uzyskania wsparcia niemal natychmiast, w momencie
kiedy zauwazone, rozpoznane i okreslone zostana specjalne potrzeby edukacyjne ucznia.
Pojawia sie jaka$ trudnos¢, odkrywamy zdolnosci dziecka, widzimy, ze dziecko potrzebuje

2iw.



innego traktowania lub wsparcia ze strony szkoty — to wystarczajgce sygnaty, by zaczac
organizowac pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Rodzic moze taka informacje przekazac réwniez bezposrednio dyrektorowi, skraca sie wtedy
droga i dziatania podejmowane moga by¢ szybciej.

Rodzi
<'>d2|c. Poradnia wydaje
whioskuje MeAe
q odpowiedni
0 orzeczenie
‘s dokument
lub opinie do
poradni
Rodzic .
Rodzic informuje Nauczyciel,
zauwaza nauczyciela, wychoufavyca
indywidualne wychowawce lub |Ub_ 5peqa!lsta
potrzeby specjaliste informuje
dziecka w szkole dyrektora

Y Rodzicu, pamietaj!
-
Jesli chcesz, aby Twoje dziecko miato zorganizowana wtasciwg pomoc:
* wazne jest, abys jak najszybciej dostarczyt do szkoty orzeczenie i/lub opinie poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej - to pomoze w planowaniu pomocy i usprawni jej organizacje;
* obserwuj uwaznie swoje dziecko: jakie ma uzdolnienia, jak sobie radzi z nauka, jakie ma
relacje z réwiesnikami i dorostymi; rozmawiaj o tym z nauczycielami, wychowawcami
i specjalistami - to umozliwi zorganizowanie adekwatnej do potrzeb pomocy.
Dyrektor szkoty
* powotuje zesp6t niezwlocznie po dostarczeniu przez rodzica/petnoletniego ucznia
orzeczenia lub opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej;
* powotuje zespot niezwlocznie po otrzymaniu informacji o tym, ze w szkole zauwa-
zono indywidualne specjalne potrzeby edukacyjne ucznia i mimo, ze nie posiada on
opinii ani orzeczenia planuje sie dla niego pomoc.

2.3. TWOJE DZIECKO MA OPINIE PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE)J

Jesli Twoje dziecko otrzymato:
- opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, ktéra moze dotyczy¢ np.:



* specyficznych trudnosci w uczeniu sie (dysleksji, dysgrafii, dysortografii lub dyskalkulii);

* szczegolnych zdolnosci;

* zwolnienia z powodu wady stuchu lub gtebokiej dysleksji rozwojowej z nauki drugiego
jezyka obcego;

* wczesniejszego przyjecia dziecka do szkoty podstawowej lub odroczenia obowigzku
szkolnego;

* udzielenia zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki;

* przyjecia do gimnazjum dla dorostych w sytuacji, kiedy nie rokuje ono ukonczenia gim-
nazjum dla mtodziezy;

* objecia nauka w klasie terapeutycznej;

* innych obszaréw funkcjonowania dziecka,

wazne jest, bys jak najszybciej dostarczyt ten dokument do szkoty. Dyrektor szkoty nie-
zwtocznie po ztozeniu przez Ciebie opinii powota zespét, w sktad ktérego wejda nauczyciele
i specjalisci pracujacy z Twoim dzieckiem w szkole. Dyrektor powiadomi Cie o terminie
pierwszego spotkania i kolejnych spotkan zespotu. Mozesz, jak wspominamy wczes$niej,
uczestniczy¢ w nich na zasadach réownoprawnego cztonka. Mozesz, jako rodzic, wniosko-
wac do dyrektora szkoty o zaproszenie na posiedzenie zespotu oséb, ktére dotychczas
pracowaty z Twoim dzieckiem (trenera, terapeute pedagogicznego, lekarza) i posiadana
przez nie wiedza o Twoim dziecku moze znaczgco pomdc w organizacji wsparcia w szkole.
Na zaproszenie dyrektora w spotkaniach zespotu moze wzig¢ udziat pracownik poradni
psychologiczno-pedagogicznej opiekujacej sie szkota.

Zespot zatozy dla Twojego dziecka karte indywidualnych potrzeb ucznia oraz opracuje plan
dziatan wspierajacych.

2.4 SPECYFICZNE TRUDNOSCI W UCZENIU SIE - KIEDY | W JAKI SPOSOB DZIECKO
MOZE OTRZYMAC OPINIE PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ, JAK
CZESTO POWINNA ONA BYC WERYFIKOWANA

Opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, o spe-
cyficznych trudnosciach w uczeniu sie, moze by¢ wydana uczniowi nie wczesniej niz po
ukonczeniu przez niego trzeciej klasy szkoty podstawowej i nie pdzniej niz do ukon-
czenia szkoty podstawowej.

W szczegdlnych przypadkach przepisy dopuszczajg mozliwos¢ wydawania przez poradnie
psychologiczno-pedagogiczng opinii o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie takze
uczniowi gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej. Moze sie bowiem zdarzy¢, ze niemozliwe
byto przeprowadzenie diagnozy w okresie nauki w szkole podstawowej (np. gdy uczen
przebywat w tym okresie poza granicami kraju i uczyt sie w innym systemie edukacji).

Whiosek do poradni sktada wtedy dyrektor, nie rodzic.



Najpierw wnioskuje sie do dyrektora o taka opinie. Moze to zrobi¢ np. nauczyciel uczacy
dziecko albo rodzic. Jesli inicjatywe podejmuje nauczyciel, rodzic musi wyrazi¢ na to zgo-
de. Dyrektor zasiega w tej sprawie opinii rady pedagogicznej, a nastepnie wniosek wraz
z uzasadnieniem oraz opiniag rady pedagogicznej przekazuje do poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Informuje o tym fakcie rodzicéw.

Opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej uzyskana przez ucznia w szkole podsta-
wowej bedzie wazna przez caly okres ksztatcenia w szkole podstawowej, gimnazjum
i szkole ponadgimnazjalne;j.

Ponadto ta sama opinia, oprécz wskazania do objecia ucznia pomoca psychologiczno-
-pedagogiczna, bedzie réwniez podstawg do dostosowania warunkéw przeprowadzania
sprawdzianu w szkole podstawowej, egzaminu gimnazjalnego, egzaminu maturalnego
i egzaminu zawodowego.

2.5TWOJE DZIECKO MA ORZECZENIE O POTRZEBIE INDYWIDUALNEGO
NAUCZANIA LUB ORZECZENIE O POTRZEBIE INDYWIDUALNEGO ROCZNEGO
PRZYGOTOWANIA PRZEDSZKOLNEGO.

Jesli Twoje dziecko posiada orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania lub indy-
widualnego rocznego przygotowania przedszkolnego, tak samo jak opinie, jak najszybciej
przekaz je szkole. Wtedy zorganizowane zostanie indywidualne nauczanie. Nie maja w tym
przypadku zastosowania przepisy dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
poniewaz regulacje prawne na ten temat s3 w innym rozporzadzeniu, wiasnie w sprawie
organizacji indywidualnego nauczania, ale moze pojawic sie sytuacja, ze do godzin przezna-
czonych na to nauczanie trzeba dodac jeszcze np. zajecia specjalistyczne — logopedyczne
albo dydaktyczno-wyréwnawcze z matematyki, bo zbliza sie egzamin. Np. uczeh majacy
trudnosci w nauce w klasie maturalnej ztamat noge i potrzebne s3 dodatkowe godziny
(ponad wymiar godzin nauczania indywidualnego przewidziany dla uczniéw szkét ponad-
gimnazjalnych: od 12 do 16 godz.’) na prace z nim, by przygotowa¢ go do matury. Wtedy,
tak samo jak w przypadku opinii, dyrektor tworzy zespét i organizuje pomoc.

e

‘é' Nurtujace pytania

W jakiej sytuacji dziecko moze otrzyma¢ orzeczenie o potrzebie indywidualnego
nauczania lub indywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego?
Zgodnie z art. 71 b ust. 1a ustawy o systemie oswiaty , indywidualnym nauczaniem
obejmuje sie dzieci i mtodziez, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia
uczeszczanie do szkoty ”.

Ta forma nauczania przeznaczona jest wiec dla uczniéw powaznie chorych, z urazami,
po wypadkach, operacjach itp., ktérzy nie moga przyjs¢ do szkoty.

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18.09.2008r. (Dz. U. nr 175, poz.1086)



3. Ksztatcenie specjalne Twojego dziecka

Dla dzieci z niepetnosprawnoscig, niedostosowanych spotecznie oraz zagrozonych niedo-
stosowaniem spotecznym organizuje sie ksztatcenie specjalne. Podstawa tej organizacji
jest posiadanie przez ucznia orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanego
przez publiczng poradnie psychologiczno-pedagogiczna. Orzeczenie takie uczen ma prawo
otrzymac na wniosek rodzica.

Orzeczenie do ksztatcenia specjalnego otrzymuje uczen:

1. niewidomy;

2. stabowidzacy;

3. niestyszacy;

4. stabostyszacy;

5.z uposledzeniem umystowym ( w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym);

6.z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja;

7.z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera;

8.z niepetnosprawnoscia sprzezona (wtedy mowimy o wystepowaniu facznie co najmniej
dwoch niepetnosprawnosci wymienionych wyzej;

9. uczen niedostosowany spotecznie;

10. uczen zagrozony niedostosowaniem spotecznym.

Uczenh zagrozony niedostosowaniem spotecznym i niedostosowany spotecznie nie jest
uczniem niepetnosprawnym, ale réwniez obejmujemy go ksztatceniem specjalnym.

3.1. TWOJE DZIECKO MA ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Jedli Twoje dziecko ma orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, nie oznacza to, ze
dziecko ma sie uczy¢ w szkole specjalnej. Oznacza jedynie tyle, ze dziecko wymaga sto-
sowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy, zatem szkota do ktérej trafi, powinna
mu to zapewnic. Ksztatcenie specjalne moze by¢ organizowane zaréwno w przedszkolach
i szkotach specjalnych oraz integracyjnych (badz z oddziatami specjalnymi lub integracyj-
nymi), jak i w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych.

Poradnia - wydajac orzeczenie - zaleca, jaki rodzaj szkoty bytby najbardziej odpowiedni
z punktu widzenia zespotu orzekajacego w poradni. Jednak pamietac nalezy, ze jest to
jedynie wskazéwka, natomiast decyzje podejmuje zawsze rodzic. To jego autonomiczne
prawo. Tak wiec rodzic, wystepujac z wnioskiem o wydanie orzeczenia, musi wiedzie¢,
ze nie jest ono rbwnoznaczne ze skierowaniem dziecka do szkoty specjalnej. Ta decyzja
bedzie nalezata wytacznie do niego. Oczywiscie w wielu sytuacjach okaze sie, ze jest to
dla dziecka najlepsza szkota i nalezy z tej ,podpowiedzi” poradni skorzystac, ale wczedniej
nalezy przeanalizowac tres¢ orzeczenia, dopytac o rzeczy, ktére nie beda do konca jasne
i zrozumiate i dopiero decydowac.



To przeciez Ty, Rodzicu, znasz najlepiej swoje dziecko, obserwujesz na co dzien, czego ono
potrzebuje, jak sobie radzi z nauka i w réznych sytuacjach spotecznych, znasz jego predyspo-
zycje. Jeste$ tez osobg najbardziej emocjonalnie zaangazowana w sprawy dotyczace dziecka
i odpowiedzialna za jego wychowanie. Jeste$ zatem najlepsza osoba, zeby — uwzgledniajac
stanowisko specjalistow — podjac decyzje, do jakiej szkoty ostatecznie ono trafi.

Tu trzeba réwniez wiedzie¢ , ze do ucznia objetego ksztatceniem specjalnym skierowana
jest tez oferta pomocy psychologiczno-pedagogicznej, o ktorej bedziemy mowic szerzej
w dalszej czesci poradnika.

‘ C Rodzicu, pamietaj!

Wazne jest, zeby mie¢ sSwiadomos¢, ze termin , ksztalcenie specjalne” nie jest rowno-
zZnaczny z uczeniem sie w szkole specjalnej!

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego moze by¢ wydawane tylko przez zespoty

orzekajace, dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

* Skierowanie do ksztatcenia specjalnego nie jest rownoznaczne z umieszczeniem w szko-
le specjalne;j.

* Ksztatcenie specjalne moze by¢ realizowane w szkole specjalnej lub oddziale spe-
cjalnym, szkole lub oddziale integracyjnym lub w systemie wigczajacym w szkole
ogdélnodostepne;j.

* Jesli Twoje dziecko ma orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, Ty jako rodzic
podejmujesz decyzje, czy bedzie ono uczyc sie w szkole specjalnej, integracyjnej czy
ogolnodostepnej. Informacje dotyczace wyboru szkoty, zawarte w orzeczeniu, majg
jedynie charakter sugestii, porady, a nie decyzji (nie s3 wigzace ani dla Ciebie, ani dla
szkoty przyjmujacej dziecko). W orzeczeniu zalecana jest najbardziej korzystna, z punktu
widzenia zespotu orzekajacego, forma ksztatcenia dziecka. Decydujacy gtos w wyborze
rodzaju szkoty nalezy jednak zawsze do Ciebie.

PAMIETAJ - DECYZJA NALEZY DO CIEBIE!

Nie nalezy myli¢ orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydawanego tylko przez
publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne, z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
wydawanym przez zespoty do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, dziatajace w po-
wiatach.

4. TWOJE DZIECKO POTRZEBUJE WSPARCIA, A NIE MA ANI OPINII, ANI ORZECZENIA

Mozna w tym miejscu zadac¢ pytanie i wielu z Was, Rodzice, zapewne to uczyni, co robic¢
w sytuacji, kiedy dziecko nie ma ani orzeczenia, ani opinii, a potrzebuje wsparcia? Czy



konieczne jest posiadanie jakiegos dokumentu potwierdzajacego szczegdlng potrzebe

(zdolnosci, trudno$¢) dziecka, by w szkole uruchomione zostaty dziatania pomocowe? Otéz

nie. Jesli Twoje dziecko, np.:

® przezywa niepowodzenia edukacyjne,

* znalazto sie w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej,

* ma trudnosci adaptacyjne w szkole,

® jest w grupie ryzyka dysleksji,

® cierpi na chorobe przewlekty,

* dotykaja je trudnosci sSrodowiskowe, zwigzane z sytuacjg bytowa, spedzaniem czasu
wolnego, kontaktami spotecznymi,

* ma innego rodzaju trudnosci wptywajace na jego funkcjonowanie w szkole,

potrzebuje wiec pomocy lub innego traktowania przez szkote (ma jakies$ specjalne potrze-
by edukacyjne). Wazne jest, bys takg informacje jak najszybciej przekazat nauczycielowi,
szkolnemu pedagogowi, psychologowi, ktérzy poinformujg dyrektora. Nauczyciele, wy-
chowawcy i specjalisci sa zobowigzani do przekazywania takich informacji dyrektorowi
bezposrednio po ich otrzymaniu. Niezwtocznie po uzyskaniu informacji dyrektor powota
dla Twojego dziecka zespdt, w sktad ktérego wejda nauczyciele i, ewentualnie, specjalisci
pracujacy z nim. Pamietaj, Rodzicu, ze jestes petnoprawnym cztonkiem zespotu i mozesz
uczestniczy¢ w jego spotkaniach. Twoja obecnosc jest bardzo wazna w sytuacji, kiedy to Ty
inicjujesz proces uruchamiania dla dziecka pomocy. Ty bowiem wiesz:

* na czym polega trudnosc¢ dziecka,

® jak sie przejawia,

* w jaki sposdb utrudnia dziecku funkcjonowanie w szkole,

* jakie ewentualnie widzisz sposoby pomocy dziecku.

Informacje te sg niezbedne, by wspdlnie z nauczycielami i szkolnymi specjalistami przeana-
lizowac sytuacje dziecka, zastanowic sie, co moze pomadc mu lepiej czuc sie i funkcjonowad
w szkole oraz sprostac szkolnym wymaganiom.

Zapisy o zakresie wsparcia potrzebnego Twojemu dziecku znajda sie w zatozonej dla nie-
go karcie indywidualnych potrzeb ucznia, a zapisy o tym, jakie dziatania zostang podjete,
by poméc dziecku, zawiera¢ bedzie plan dziatarn wspierajacych. Oba dokumenty zostaty
szczegdtowo opisane w dalszej czesci poradnika.

5. WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA

Pomoca psychologiczno-pedagogiczna, w tym specjalistycznym wsparciem, moga by¢
objete réwniez dzieci od urodzenia do rozpoczecia nauki w szkole, a wiec nie tylko objete
wychowaniem przedszkolnym. Rodzice zawsze moga zgtosi¢ sie do poradni, jesli w zacho-
waniu lub funkcjonowaniu dziecka pojawi sie cos, co ich zaniepokoi.

Mate dziecko moze otrzymac opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju lub
jesli stwierdzona jest niepetnosprawnos¢, a dziecko jest w wieku od 3 do 6 lat — orzeczenie



o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane przez zesp6t orzekajacy w poradni. To bar-
dzo wazna informacja dla Was, Rodzice, poniewaz wczesna interwencja moze zapobiec
nasilaniu sie zaburzen rozwojowych, usprawnic funkcje organizmu i monitorowac postepy
w rozwoju dziecka.

Wizyta w poradni moze, a w wielu sytuacjach powinna by¢, poprzedzona wizyta u lekarza
i specjalistyczng diagnozg medyczng. To pomoze specjalistom dobrze zaplanowad i realizo-
wac wczesne wspomaganie badz w przedszkolu stosowac specjalne metody i formy pracy.

5.1. JAKI RODZAJ POMOCY WYNIKA Z FAKTU POSIADANIA PRZEZ DZIECKO OPINII
O POTRZEBIE WCZESNEGO WSPOMAGANIA ROZWOJU

W celu wykonywania zadan wynikajacych z posiadanej przez dziecko opinii powotany
zostaje zespdt wczesnego wspomagania, do zadan ktérego nalezy opracowanie i realizo-
wanie z dzieckiem i jego rodzing indywidualnego programu wczesnego wspomagania,
zuwzglednieniem dziatan wspomagajacych rodzine dziecka w zakresie realizacji programu,
koordynowania dziatan specjalistow prowadzacych zajecia z dzieckiem oraz oceniania po-
stepéw dziecka. Do jego zadanh nalezy tez analizowanie skutecznosci pomocy udzielanej
dziecku i jego rodzinie, wprowadzanie zmian w indywidualnym programie wczesnego
wspomagania, stosownie do potrzeb dziecka i jego rodziny, oraz planowanie dalszych
dziatan w zakresie wczesnego wspomagania.

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka zorganizowa¢ mozna zaréwno w przedszkolu, jak
i w szkole. Na ten cel przeznaczone sg dodatkowe godziny, od 4 do 8 w miesigcu, subwen-
cjonowane z budzetu panstwa. Najlepiej, kiedy takie zajecia prowadzone sg w przedszkolu,
do ktérego dziecko uczeszcza, poniewaz bardzo dobrze uzupetniaja oferte przedszkolng
i dajg biezace informacje nauczycielom wychowania przedszkolnego, jak planowac prace
z takim dzieckiem.

5.2.GDY DZIECKO Z OPINIA O POTRZEBIE WCZESNEGO WSPOMAGANIA TRAFIA DO
PRZEDSZKOLA

Jedli dziecko posiadajace opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju, ktéra otrzy-
mato wczesdniej, zaczyna uczeszczac do przedszkola, wéwczas dyrektor ma obowiazek
zorganizowac dla niego pomoc psychologiczno-pedagogiczna. Nie wyklucza to dziatar po-
dejmowanych dotychczas przez zespét ds. wczesnego wspomagania rozwoju, wynikajacych
zopinii. Pomoc w przedszkolu moze wygladac réznie i zaleze¢ bedzie od rodzaju dokumentu,
ktdry rodzice ztoza w przedszkolu. Organizowanie wczesnego wspomagania rozwoju okre-
$la stosowne rozporzadzenie w tej sprawie, z ktorym dyrektor powinien zapoznac rodzica,
by oddziatywania zespotu w przedszkolu i rodzica w domu byty spéjne. Ale jest tez druga
mozliwos¢. Jesli rodzic wystapi do poradni psychologiczno-pedagogicznej z wnioskiem
o wydanie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wéwczas - po otrzymaniu orze-
czenia — dla dziecka w przedszkolu zostanie przeprowadzona wielospecjalistyczna ocena



funkcjonowania dziecka i opracowany indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.
Warto, zeby rodzic podjat taki wysitek, poniewaz ze wspomnianym orzeczeniem wigze
sie dodatkowe finansowanie pobytu dziecka w przedszkolu (dodatkowe wagi subweng;ji
oswiatowych opisywane sg kazdego roku w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
w sprawie sposobu podziatu czesci oswiatowej subwencji ogdlnej dla jednostek samorzadu
terytorialnego w danym roku?). A jest podstawa do wydania orzeczenia — dziecko otrzymato
przeciez opinie 0 wczesnym wspomaganiu rozwoju z uwagi na niepetnosprawnosc!

6. Wazne dla Twojego dziecka dokumenty w szkole

Do zadan zespotu nauczycieli pracujacych z Twoim dzieckiem, jak to juz wczeéniej wspo-
mniano, naleze¢ bedzie zaplanowanie pomocy (form, sposobéw i okreséw jej udzielania),
zalozenie karty indywidualnych potrzeb ucznia i opracowanie planu dziatan wspierajacych
lub dokonanie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia i opracowanie
indywidualnego programu edukacyjno - terapeutycznego. Zalezec to bedzie od sytuacji,
w ktorej znajdzie sie Twoje dziecko. Najpierw kilka stéw o samym ksztatcie dokumentow.

4 Patrz rozdziat ,Finansowanie ksztatcenia uczniéw, w tym uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego” niniejszego Poradnika.



6.1. KARTA INDYWIDUALNYCH POTRZEB UCZNIA

Karta indywidualnych potrzeb ucznia
Dla kogo?

Dla ucznidéw, ktérzy nie posiadaja orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego (maja
orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania, orzeczenie o potrzebie indywi-
dualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego, opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej lub ich potrzeby rozpoznano w przedszkolu, szkole
lub placéwce).

Co zawiera?

1) imie (imiona) i nazwisko ucznia;

2) nazwe przedszkola lub szkoty i oznaczenie grupy lub oddziatu, do ktérego uczen uczeszcza;

3) informacje dotyczaca:

a) orzeczenia o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego, orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania lub opinii po-
radni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej - z podaniem
numeru i daty wydania orzeczenia lub opinii;

b) potrzeby objecia ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczna stwierdzonej w wy-
niku przeprowadzonych dziatan pedagogicznych;

4) zakres, w ktérym uczen wymaga pomocy psychologiczno-pedagogicznej z uwagi
na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne;

5) zalecane przez zespét formy, sposoby i okresy udzielania pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej;

6) ustalone przez dyrektora przedszkola lub szkoty formy, sposoby i okresy udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegélne
formy pomocy beda realizowane;

7) ocene efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

8) terminy spotkan zespotu;

9) podpisy 0s6b bioracych udziat w poszczegélnych spotkaniach zespotu.

Karta zatozona raz dla dziecka jest uzupetniana w kolejnych latach nauki w danej szkole,
a kiedy uczen konczy szkote, rodzic (lub sam uczen, jesli jest petnoletni) otrzymuje oryginat
tej karty, zeby mogt przekazac ja do kolejnej placéwki. Kopia natomiast pozostaje w szkole.

Tak samo sytuacja wyglada, kiedy w trakcie nauki dziecko zmienia szkote.

Informacje zawarte w Karcie sg bardzo wazne, poniewaz umozliwiajg szybka organizacje
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dlatego tez zachecamy do przekazania karty, np.
po ukonczeniu szkoty podstawowej do gimnazjum. Wtedy nauczyciele gimnazjum nie beda
musieli robi¢ od poczatku analizy potrzeb dziecka, bo wiele potrzebnych informacji znajda

w otrzymanym dokumencie.



Rodzice, przekazujac karte, pomagaja w ten sposéb przede wszystkim swojemu dziecku
w szybkiej organizacji niezbednej dla niego pomocy. Znajomos¢ tego dokumentu pozwa-
la takze rodzicom aktywniej uczestniczy¢ w spotkaniach szkolnego zespotu i wtgczac sie
w planowanie wsparcia oraz wspétuczestniczy¢ w jego realizacji.

6.2. PLAN DZIALAN WSPIERAJACYCH

Plan dziatan wspierajacych
Dla kogo?

Dla uczniéw , ktorzy nie posiadaja orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
(maja orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania, orzeczenie o potrzebie indy-
widualnego obowiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego, opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej lub ich potrzeby rozpoznano w przedszkolu, szkole lub
placéwce).

Co zawiera?

1) cele do osiaggniecia w zakresie, w ktérym uczerh wymaga pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej;

2) dziatania realizowane z uczniem w ramach poszczegélnych form i sposobéw udzielania
uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

3) metody pracy z uczniem;

4) zakres dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania, do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycz-
nych ucznia, o ktérym mowa w przepisach w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw
i egzaminow w szkotfach publicznych;

5) dziatania wspierajgce rodzicéw ucznia;

6) w zaleznosci od potrzeb, zakres wspétdziatania z poradniami psychologiczno-pedago-
gicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli,
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny,
dzieci i mtodziezy.

By okresli¢ zakres, w ktorym uczen wymaga pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nalezy
opisac funkcjonowanie dziecka, uwzgledniajac rézne obszary jego aktywnosci. Tylko Ty, Ro-
dzicu, wiesz jak dziecko zachowuje sie w domu, dysponujesz wynikami badan, dokumentacja
medyczna. Twoja pomoc w okreslaniu przez zesp6t potrzeb dziecka i planowaniu dziatan
wspierajacych bedzie wiec nieoceniona. Praktyczne wskazéwki, jak skutecznie i efektywnie
angazowac sie w te dziatania, znajdziesz w rozdziatach ,Jak konstruktywnie wtaczy¢ sie
w prace zespotu” oraz ,Jak omijac rafy we wspotpracy”.



6.3. WIELOSPECJALISTYCZNA OCENA POZIOMU FUNKCJONOWANIA UCZNIA

Takiej oceny dokonuje sie zespotowo, jezeli dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztat-
cenia specjalnego. Nauczyciele uczacy, specjalisci, Ty, Rodzicu, spotykacie sie, by rozmawiac
o dziecku i przygotowac sie do pracy z nim w szkole. Zespét, dokonujac wielospecjalistycznej
oceny poziomu funkcjonowania ucznia, okresli jego specjalne potrzeby w indywidualnym
programie edukacyjno-terapeutycznym i zaplanuje dziatania wspierajace. Ponizej znajduja
sie najwazniejsze informacje dotyczace obu tych dokumentéw i praktyczne podpowiedzi

dotyczace ich opracowywania.

Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia
Dla kogo?

Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérzy posiadaja orzeczenie
o0 potrzebie ksztatcenia specjalnego

Co zawiera?

Prawo nie precyzuje, jakie informacje ma zawiera¢ wielospecjalistyczna diagnoza, okre-
$la natomiast, iz stanowi ona podstawe opracowania i modyfikowania indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego.

Dlatego wazne jest, by byt to mozliwie petny opis funkcjonowania dziecka w réznych
sferach: zachowania, reakcji emocjonalnych, sposobéw reagowania, mocnych stron,
trudnosci, jakich doswiadcza.

Do dokonania diagnozy beda wiec bardzo przydatne informacje ze zrédet, do ktérych

masz dostep jedynie Ty, Rodzicu:

* Twoich obserwacji i spostrzezen dotyczacych funkcjonowania dziecka w domu (w re-
lacjach z Tobg, rodzenstwem);

* wynikéw badan psychologicznych, pedagogicznych, logopedycznych bedacych w Two-
im posiadaniu (orzeczen, opinii);

* dokumentacji medycznej;

* informacji, ktore posiadasz od innych specjalistéw pracujacych z dzieckiem (rehabili-
tantéw, terapeutéw, kuratoréw sagdowych).

Uzupetnienie informacji przekazanych przez Ciebie o:

* obserwacje i spostrzezenia nauczycielii specjalistow pracujacych z dzieckiem w szkole,

* wyniki badan specjalistycznych (psychologicznych, pedagogicznych, logopedycznych)
prowadzonych w szkole



pozwoli narozpoznanie i okreslenie specjalnych potrzeb edukacyjnych Twojego dziecka
izaplanowanie w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym takich dziatan,
ktére umozliwia ich zaspokojenie.

Wielospecjalistycznej diagnozy dokonuje zesp6t nauczycieli i specjalistow pracujacych
zdzieckiem w szkole przy Twoim, Rodzicu, udziale. Mozna powiedzie¢, ze jestes$ specja-
listag od wtasnego dziecka.

Sposrédd specjalistow zewnetrznych dyrektor moze zaprosi¢ na spotkanie zespotu tylko
przedstawiciela poradni psychologiczno-pedagogicznej opiekujacej sie szkota, ale na
Twéj wniosek moze zostac¢ zaproszona kazda osoba, ktérej wiedza i dotychczasowe
doswiadczenie mogg jak najlepiej stuzy¢ Twojemu dziecku. Wykorzystaj te szanse!

Dla zdobycia mozliwie kompletnej wiedzy o dziecku informacje, do ktérych dostep masz
jedynie Ty, Rodzicu, sg wiec niezwykle istotne.

Rodzicu, pamietaj!
Twoje dziecko moze inaczej zachowywac sie w domu, a inaczej w szkole.

Na jego funkcjonowanie ma bowiem wptyw wiele czynnikéw, ktére przezywane sg su-
biektywnie (miedzy innymi poczucie bezpieczenstwa, poziom napiecia emocjonalnego,
postrzegana pozycja w grupie). Na przyktad dziecko wrazliwe w domu, w ,oswojonej”
sytuacji (znajome osoby, staty rytm dnia, pory positkéw), czuje sie bezpiecznie i dobrze,
w zwigzku z tym zachowuje sie swobodnie. Kiedy poéjdzie do szkoty, w ktdrej wszystko
jest nowe i nieznane (nauczyciele i réwiesnicy, otoczenie, rozktad zajec), moze przezywac
silne, trudne emocje (niepewnosci, obawy, brak poczucia bezpieczenstwa) i zachowywac
sie lekliwie lub agresywnie.

Sytuacje takie moga mie¢ miejsce, mimo ze nauczyciele robig, co w ich mocy, by otoczy¢
dziecko troska i uwaga.

Sprawe dodatkowo utrudnia fakt, ze czesto samo dziecko nie potrafi powiedzie¢, dlaczego
zachowuije sie w taki sposéb. Dzieci nie rodzg sie z umiejetnoscig rozeznawania wiasnych sta-
néw emocjonalnych. Im mniejsze dziecko, tym szybciej wyraza przezywane uczucia w dzia-
faniu. Potrzebuja wsparcia dorostych w poradzeniu sobie z sytuacjami, ktore je przerastaja.

Zrozumienie, ze przyczyna zaskakujacych dla Ciebie zachowan dziecka w szkole nie jest
niczyja ,wina” pozwoli Ci przyjmowac takie informacje z wiekszym wewnetrznym spokojem.
Otworzy tez przestrzen do wspolnego z nauczycielami poszukiwania przyczyn okre$lonego
zachowania i sposobéw pomocy.

Szczegdlnej uwagi wymagajq dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, a wiec te,
ktére maja ponadprzecietne zdolnosci lub ktére przezywajg réznego rodzaju trudnosci.



One bardzo potrzebujag zrozumienia i akceptacji dla swojej specyfiki zaréwno ze strony na-
uczycieli, jak i rowiesnikéw. Bardzo potrzebuja tez ich wsparcia i dania czasu na poradzenie
sobie z wtasnymi trudnosciami.

Twoje, Rodzicu, cierpliwe dociekanie i ttumaczenie mozliwych przyczyn zachowania dziecka
moze pomoc nauczycielom i innym dzieciom patrze¢ na nie z wiekszym zrozumieniem
i uchronic je od ,etykietki”: ,niegrzeczny, leniwy, kujon” ktéra raz przypisana, moze cigzy¢
dziecku przez wszystkie etapy szkolnej edukacji.

6.4.INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNY

Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
Dla kogo?

Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérzy posiadaja orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane przez publiczng poradnie psychologiczno-
-pedagogiczng i wobec ktérych zespo6t dokonat wielospecjalistycznej oceny poziomu
funkcjonowania ucznia.

Co zawiera?

1) zakres dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania
do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofi-
zycznych ucznig;

2) rodzaj i zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli i specjalistéw prowadzacych zajecia
z uczniem, w tym w przypadku:

a) ucznia niepetnosprawnego — zakres dziatai o charakterze rewalidacyjnym,

b) ucznia niedostosowanego spotecznie — zakres dziatan o charakterze resocjaliza-
cyjnym,

C) ucznia zagrozonego niedostosowaniem spotecznym — zakres dziatan o charakterze
socjoterapeutycznym;

3) formy i metody pracy z uczniem;

4) formy, sposoby i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegdlne formy pomocy beda realizowane, usta-
lone przez dyrektora przedszkola lub szkoty;

5) dziatania wspierajace rodzicéw ucznia oraz zakres wspétdziatania z poradniami psy-
chologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placéwkami
doskonalenia nauczycieli, organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi instytucjami
dziatajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy;

6) zajecia rewalidacyjne i resocjalizacyjne orazinne zajecia odpowiednie ze wzgledu nain-
dywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

7) zakres wspotpracy nauczycieli i specjalistdw z rodzicami ucznia w realizacji zadan.



Tyle o ksztatcie samych dokumentéw i waznych informacji, ktére moga by¢ przydatne
przy dokonywaniu wielospecjalistycznej oceny i konstruowaniu indywidualnego progra-
mu edukacyjno-terapeutycznego. Jak wspotpracowaé przy tworzeniu tych dokumentéw
z zespotem nauczycieli i specjalistéw, dowiesz sie, czytajac rozdziaty ,Jak konstruktywnie
wigczyc sie w prace zespotu” oraz ,Jak omijac rafy we wspotpracy”.

7. Jak konstruktywnie wiaczy¢ sie w prace zespotu

Do zadan zespotu nalezec¢ bedzie:

* rozpoznanie, jakiego rodzaju pomocy i w jakim zakresie potrzebuje dziecko;

* zaplanowanie pomocy (form, sposobdw i okreséw jej udzielania) i stworzenie whasciwej
dokumentacji, monitorowanie realizacji zaplanowanej pomocy oraz ocena efektywnosci
tej pomocy;

* podejmowanie dziatarn mediacyjnych w sytuacjach kryzysowych.

Aby wilasciwie rozpoznac potrzeby dziecka oraz okresli¢ zakres pomocy, ktérej ono po-
trzebuje, zesp6t bedzie podejmowat szereg dziatan. Z pewnoscia zaczna sie one od analizy
dokumentadji (orzeczen, opinii, dokumentacji medycznej - jesli taka rodzic zdecyduje sie
przedstawic itp.). Dokumentacja zawiera bowiem tylko cze$¢ i to specjalistycznej wiedzy
o dziecku. Natomiast Ty, Rodzicu, bedziesz miat kluczowa role w tym procesie poniewaz
jestes osoba, ktéra zna swoje dziecko najlepiej. Masz wiele doswiadczen zwigzanych z od-
dziatywaniami podejmowanymi wobec Twojego dziecka. Tymi, ktére podejmowates Ty
sam i ktére podejmowali inni dorodli (dziadkowie, panie w przedszkolu, lekarze itd.). Wiesz
najlepiej, jak dziecko nawigzuje kontakt z dorostymi i réwiesnikami. Na co dzien widzisz, jak
sobie radzi w sytuacjach trudnych, jak znosi porazki, jak przezywa sukcesy. Znasz jego zainte-
resowania i orientujesz sie w tym, czego nie lubi. Oczywiscie, nauczyciele beda réwniez sami
obserwowac Twoje dziecko i beda sie dzieli¢ z Tobg zebranymi informacjami. Beda réwniez
przygladac sie pracom wykonanym przez ucznia w szkole, bedg zasiegac opinii szkolnych
specjalistow. Taka wymiana obserwacji pomoze w stworzeniu catosciowego obrazu funk-
cjonowania dziecka. Dzieki temu planowanie pomocy bedzie tatwiejsze, a stworzona oferta
wsparcia - adekwatna do potrzeb i mozliwosci dziecka.

W przypadku dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego udziat w rozpozna-
waniu potrzeb dziecka beda mieli rézni specjalisci (w aktach prawnych ten proces zostat
nazwany wielospecjalistyczng oceng funkcjonowania ucznia, o czym jest mowa wyzej).
W przypadku pozostatych dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi udziat specja-
listdw nie jest obligatoryjny - rozpoznanie moze opierac sie wytacznie na informacjach
od rodzicéw, pracownikow szkoty oraz analizie dokumentéw i prac dziecka. Jedli jednak
obecnosc¢ specjalisty jest zasadna, nalezy go zaprosi¢ na spotkanie zespotu.



e |
»& Nurtujace pytania

Na co warto zwrdci¢ uwage, obserwujac wlasne dziecko? Jakich informacji moga
oczekiwac nauczyciele?

Trudno odpowiedzie¢ jednoznaczne, jakich informacji beda oczekiwali nauczyciele. Be-
dzie to zalezato m.in. od tego, w jaki sposéb oni postrzegaja sytuacje dziecka. Niezaleznie
od tego warto, abys Ty jako Rodzic przekazywat informacje, ktdre uznasz za wazne. Mozna
wskazac przykfadowe obszary, ktérych mogg dotyczy¢ pytania nauczycieli:

* warunki mieszkaniowe i bytowe rodziny (np.: Czy dziecko ma swoje biurko do odrabiania
lekcji? Czy sytuacja finansowa rodziny pozwala na zapewnienie mu odpowiedniego
zywienia, leczenia, wyposazenia w podreczniki i pomoce szkolne?);

* sytuacja rodzinna (np.; Czy rodzina jest petna? lle rodzenstwa ma dany uczen? Czy
wystepuja jakie$ trudnosci, problemy, typu choroba przewlekta, alkoholizm itp.?);

* strategie wychowawcze w domu rodzinnym (np.; W jaki sposéb rodzice doceniajg swoje
dziecko? Czy rodzice sg zgodni w kwestiach wychowawczych?);

* umiejetnos¢ uczenia sie (np.; Czy umie uczy¢ sie samodzielnie? Jakie tresci sg dla niego
szczegdlnie ciekawe, tatwe do przyswajania? Co sprawia mu trudnos¢ przy odrabianiu
lekcji? Jakie btedy najczesciej popetnia?);

* choroby i niepetnosprawnos¢ dziecka (np. dawkowanie lekow w zwiazku ze stosowanga
terapia farmakologiczng, w przypadku dziecka niestyszacego - metody komunikowania
sie, noszenia aparatu stuchowego).

Jesli nie zechcesz odpowiadac na niektére lub zadne z pytan, tez masz do tego prawo.
Rodzicu, pamietaj!

Méwiac o zaobserwowanych przez siebie aspektach funkcjonowania Twojego dziecka:

* sprobuj opisywac rzeczywistos¢ najdoktadniej jak potrafisz (jakby to byta obserwacja
poczyniona,okiem kamery);

* zwré¢ uwage na to, by rozmowa odbywata sie w warunkach zapewniajacych Ci poczucie
bezpieczenstwa i dyskrecje;

* zadawaj pytania, jesli nie rozumiesz czego oczekuje od Ciebie nauczyciel/specjalista;

* mozesz sprawdzac, jak Twoi rozmoéwcy postrzegaja funkcjonowanie Twojego dziecka na
teranie szkoty - to pomoze budowac dialog;

* pokazuj mocne strony Twojego dziecka i jego mozliwosci;

® dziel sie z nauczycielami i specjalistami tym, jak w domu radzicie sobie z réznymi trud-
nosciami w funkcjonowaniu dziecka (co sie Wam ,sprawdza” w warunkach domowych,
a o czym juz wiadomo, ze jest nieskuteczne);

* mow o zainteresowaniach i uzdolnieniach swojego dziecka — myslcie wspdlnie z nauczy-
cielami i specjalistami jak je wykorzysta¢ w pracy na terenie szkoty.

Pamietaj, ze masz prawo nie odpowiadac na zadawane Ci pytania, jesli nie masz pew-
nosci, co do intencji rozmowcy lub sposobu wykorzystania przez niego informacji.



Pomoc w obserwowaniu stanowi¢ moze arkusz obserwacji, w ktérym na biezaco bedziesz
opisywat zachowanie dziecka w réznych sferach. Dzieki notowaniu (nasza pamiec jest za-
wodna) bedziesz mégt, Rodzicu, sprawniej przekazac swoje uwagi i spostrzezenia podczas
spotkan zespotu. W zataczniku do poradnika znajdziesz propozycje takiego arkusza.

Rodzica o terminie spotkania zespotu i mozliwosci wziecia w nim udziatu informuje
bezposrednio dyrektor. Z pewnoscig wiekszos¢ dyrektoréw zrobi to w formie pisemnej,
przekazujac informacje bezposrednio do rak rodzica, drogq e-mailowa lub pocztowa. Be-
dzie to pewnie réowniez forma zaproszenia. Jako rodzic masz prawo wnioskowac o udziat
w posiedzeniu zespotu innych oséb, ktdre moga stanowié wsparcie w wypracowywaniu
sposobu udzielania pomocy dziecku. Wazne jest, abys ustalit z dyrektorem, w jaki sposéb
te osoby beda informowane. Moze sie zdarzy¢, ze dyrektor wezmie na siebie powiadamia-
nie tych oséb, aby usprawnic strone organizacyjna. Wéwczas mozesz zosta¢ poproszony
o ztozenie pisemnego wniosku o zaproszenie danej osoby. Nie bedzie to zbedna biurokracja,
lecz potwierdzenie, ze udziat tej osoby w pracach zespotu jest zgodny z Twoja wola. Wazne
jest, odpowiednio wczesne ustalenie sktadu oséb biorgcych udziat w kolejnym posiedzeniu
i powiadomienie ich o terminie spotkania na tyle wczesnie, by miaty szanse uwzglednic
posiedzenie zespotu we wtasnych planach.

‘ o Rodzicu, pamietaj!

* Zostaniesz przez dyrektora powiadomiony o terminie spotkania zespotu.

* Masz prawo brac udziat w spotkaniach zespotu jako petnoprawny jego cztonek — mozesz
wspotdecydowac o ksztatcie pomocy udzielanej Twojemu dziecku.

* Na Twéj wniosek w spotkaniach zespotu moga bra¢ udziat osoby, ktére moga wspierac
planowanie pomocy.

* Dyrektor ma prawo zaprosi¢ na spotkanie przedstawiciela poradni psychologiczno-
-pedagogicznej, ktory bedzie Was wspierat merytorycznie.

8. Jak omijac rafy we wspotpracy

Wspédtpraca w zespole nie zawsze jest tatwa. Rodzice i nauczyciele moga z réznych per-
spektyw widzie¢ problemy dziecka. Ich dazenia nie zawsze bedg zbiezne, trudnosci moze
nastrecza¢ wytyczenie wspolnych celéw. Moze to niekiedy rodzi¢ napiecie. Powstaje zatem
pytanie: Jak omijac rafy we wspoétpracy? Aby Tobie, Rodzicu, i pozostatym cztonkom zespotu
utatwic to zadanie, chcemy podarowa¢ Wam PROM.

PROM pozwoli spokojnie wspdlnie ptynac naprzeciw potrzebom dziecka.



PROM, czyli nic innego jak kilka prostych wskazéwek mogacych utatwi¢ Wasza prace - po-
kazuje, ze warto, aby wspétpraca byta:

Z;;rz;luy;:izmlnasct @
‘& wmgosc P - pozytywna

R- regularna
>, O - obustronna

brak
obwinianie Sl{,’ ' .
wspol:eylzﬂ @ M - mObllna

Pozytywna, czyli zaktadajgca dobre intencje kazdej ze stron. Wzajemne zaufanie, ze kazdy
z nas chce pomdc dziecku i dba¢ o jego optymalny rozwdj pomoze w nawigzaniu wspoét-
pracy. Pozytywna oznacza rowniez, ze nastawiamy sie na okres$lenie wspolnych celédw i na
ich realizacje. Nawet jesli cos w danym momencie nie wychodzi, to nie obwiniamy sie wza-
jemnie (To przez nauczycieli... To przez rodzicdw...), ale koncentrujmy sie na poszukiwaniu
sposobdw rozwigzania problemu. Pozytywna oznacza réwniez to, ze bteddéw i potknieé nie
traktujemy jak porazek, lecz jak wyzwanie, a méwiac o nich, korzystamy z konstruktywnych
form komunikacji. Mozemy skorzystac¢ np. z kanapkowego modelu dawania informacji
zwrotnej. Polega on na tym, ze na poczatku komunikujemy to, co zauwazylismy dobrego
(pochwata zawierajaca konkretna pozytywna informacje), potem przekazujemy pozytywnie
sformutowanga informacje, co warto poprawi¢, nastepnie ponownie chwalimy. Jak wida¢,
schemat jest prosty: butka - szynka - butka. Dla przyktadu, zamiast skierowac do nauczyciela
krytyczny tekst: Podczas wczorajszego spotkania méwita pani zbyt szybko do mojego synka.
Dziecko z takim niedostuchem, jaki ma Stas, nie jest w stanie nadqzy¢ za Pani stowotokiem!,
mozesz skierowac do nauczyciela komunikat o strukturze kanapki:

Ciesze sig, Ze podczas naszej wezorajszej
rozmowy udato sie Pani nawiqzac kontakt

z moim synkiem. Kierowata sie Pani w jego
strong, Stas probowat czytaé z Pani ust.

Wazne bytoby, Zeby méwita Pani wolniej — wowczas
tatwiej bytoby Stasiowi nadqzy¢ za wypowiadanymi
przez Panig stowami.

Naprawde doceniam to, Ze nawiqzata Pani ze Stasiem
kontakt. To duzy sukces!




Regularna, czyli nieakcyjna. Jako rodzic masz prawo uczestniczy¢ w decydowaniu o spra-
wach waznych dla Twojego dziecka. Rola rodzica to nie tylko udziat w w uroczystosciach,
wycieczkach czy rodzinnych festynach. Wazne jest, abys, Rodzicu, utrzymywat staty kontakt
ze szkota, wyrazat otwarcie swoje stanowisko w kwestiach dotyczacych dziecka, poszukiwat
wspdlnie z nauczycielamii specjalistami najbardziej optymalnych sposobéw rozwigzywania
trudnosci. Oznacza to Twoj udziat zarbwno w procesie rozpoznawania mozliwosci i potrzeb
dziecka w réznych obszarach jego funkcjonowania, jak i wspolne planowanie dziatan oraz
monitorowanie ich efektéw (czy to, co robimy wspdlnie dla dziecka, poprawia jego sytuacje?
amoze pogarsza? lub nic sie nie zmienia?). Jest to decyzja o wspotpracy zarbwno wéwczas,
kiedy wspoétdziatanie jest wygodne, jak i wtedy, kiedy jest trudno - a mimo to decydujemy
sie na wspolne pokonywanie trudnosci.

Obustronna, czyli polegajaca na wzieciu odpowiedzialnosci — indywidualnej przez kazda
ze stron (rodzicéw i szkote) - za dziatania, ktdérych sie podejmujemy, jak réwniez wspieranie
sie wzajemne, partnerskie traktowanie, otwarte komunikowanie i zapewnienie dobrego
przeptywu informacji miedzy wszystkimi osobami zaangazowanymi w proces pomagania
dziecku.

Mobilna, czyli zaktadajaca zaangazowanie w realizacje zatozonych celéw, podejmowanie
zadan przez kazdego cztonka zespotu na miare rzeczywistych mozliwosci, branie na siebie
realistycznych zobowigzan - czyli unikanie podejmowania sie czegos, czego nie bede w sta-
nie wykonac. Oznacza to réwniez, ze nie ceduje odpowiedzialnosci i nie obarczam wing
innych os6b, umiejetnie waze, na co moge wptyna¢, a na co wptywu nie mam. Mobilnos$¢
to takze decyzja o elastyczne dostosowywanie dziatan do potrzeb dziecka, a nie sztywne
trzymanie sie planéw (czyli dopuszczanie i wprowadzanie zmian, kiedy okazuje sie, ze
dotychczasowe dziatania byty nieskuteczne).

9. Finansowanie ksztatcenia uczniow, w tym uczniow posiadajacych orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Sposdb podziatu subwencji oswiatowej stanowigcej dotacje z budzetu panstwa na realizacje
zadan szkolnych dla kazdej jednostki samorzadu terytorialnego bedacej organem prowadza-
cym szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne oraz placowki funkcjonujace
w systemie o$wiaty okresla Minister Edukacji Narodowej w wydawanym w kazdym roku
kalendarzowym rozporzadzeniu.



~
é Nurtujace pytania
Ktore jednostki samorzadu terytorialnego prowadza poszczegélne typy szkét?

Organem prowadzacym publiczne przedszkola, w tym z oddziatami integracyjnymi,
przedszkola specjalne, szkoty podstawowe oraz gimnazja, w tym z oddziatami integra-
cyjnymi jest gmina.

Zaktadanie i prowadzenie publicznych szkét podstawowych specjalnych i gimnazjéw
specjalnych, szkét ponadgimnazjalnych, w tym z oddziatami integracyjnymi, szkét spor-
towych i mistrzostwa sportowego jest zadaniem powiatu.

Rokrocznie, rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej okresla sposob podziatu subwenc;ji
na dany rok. W roku 2011 kwota bazowa wynosita 4717,01 zI° na edukacje jednego ucznia.

Dla dzieci i mtodziezy posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wyma-
gajacych specjalnej organizacji naukii metod pracy, przewidziano dodatkowe finansowanie
ich edukacji w postaci zwiekszonej subwencji oswiatowej (dodatkowych wag) uzaleznionych
od rodzaju dysfunkgji. Przyktadowo tzw. waga dla uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu lekkim wynosi 1.40 kwoty bazowej, dla uczniéw niewidomych i stabowidzacych,
z niepetnosprawnoscig ruchowa - 2,90 kwoty bazowej, dla uczniéw niestyszacych i stabo-
styszacych, z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym - 3,60
kwoty bazowej, a dla dzieci i mtodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu gtebokim
realizujgcych obowiagzek szkolny lub obowigzek nauki poprzez uczestnictwo w zajeciach
rewalidacyjno-wychowawczych organizowanych w szkotach podstawowych i gimnazjach,
dla uczniéw z niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz autyzmem - az 9,50 kwoty bazowe;j.

Srodki te przeznaczone sg na bezposrednia prace z uczniem, co oznacza, ze mozna z nich
sfinansowac np. zajecia terapeutyczne, zatrudnic nauczyciela wspomagajacego, specjaliste
czy asystenta nauczyciela.

Warto wiec w kazdym roku zapoznawac sie z trescig rozporzadzenia. Warto tez, Rodzicu,
korzystac¢ z mozliwosci, ktérg daja Ci nowe regulacje prawne i zaprasza¢ przedstawiciela
organu prowadzacego szkote na posiedzenia zespotu w czesci dotyczacej Twojego dziecka.
Stworzy to okazje do biezacego informowania lokalnego samorzadu o specjalnych potrze-
bach Twojego dziecka i takiego planowania budzetu gminy, by finanse na ich zaspokojenie
zostaty zapewnione.

5 Wedtug informacji uzyskanych w Departamencie Zwiekszania Szans Edukacyjnych Ministerstwa Edukacji
Narodowe;j.



‘ S Rodzicu, pamietaj!

Jesli Twoje dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w budzecie
panstwa przewidziano dodatkowe finansowanie jego edukacji w postaci zwiekszonej
subwencji oswiatowej (dodatkowych wag) uzaleznionych od rodzaju dysfunkgji.

Srodki te sg przekazywane do organu prowadzacego szkote lub placéwke (gminy, miasta),
do ktérej uczeszcza Twoje dziecko i pozostajg w jego dyspozyciji.

Mozesz zapraszac przedstawiciela organu prowadzacego na posiedzenie zespotu w cze-
$ci dotyczacej Twojego dziecka, m.in. zeby porozmawiaé o sposobach wykorzystania
srodkéw pochodzacych z dodatkowej wagi subwencji.

Zamiast zakonczenia...

Zamiast zakonczenia pragniemy ofiarowac Panstwu jeszcze gars¢ mysli, ktore mogg okazac
sie pomocne na drodze do wspédtpracy. Mozna by je okresli¢ mianem drogowskazéw na
drodze do dobrej wspétpracy:

1. Warto umozliwi¢ kazdemu przedstawienie swoich obserwacji

Kazda z os6b zaangazowanych w proces wspierania dziecka widzi je przez pryzmat wtasnych
doswiadczen, wtasnego kontaktu z dzieckiem. W dodatku kazda z tych oséb ma szanse
obserwowac Twoje dziecko w pewnych okolicznosciach. Ty jako rodzic widzisz, jak ono funk-
cjonuje w srodowisku rodzinnym, jak radzi sobie z odrabianiem lekgji, jak nawiazuje kontakt
z rowiesnikami na podworku, jak rozmawia z dziadkami czy z rodzenstwem, co pochtania
jego uwage bez reszty kiedy ma czas wolny itd. Do tej wiedzy nie ma dostepu nauczyciel.
Natomiast on z kolei widzi, jak Twoje dziecko radzi sobie na lekcjach, jak funkcjonuje podczas
przerw czy w $wietlicy szkolnej, w jakie aktywnosci w szkole sie angazuje, a ktérych unika,
obserwuje je podczas wycieczek klasowych itp. Szkolny psycholog spojrzy na Twoje dziecko
z perspektywy gabinetu specjalisty i doraznych zaje¢, spotkan i rozméw, ktére prowadzi.
Doradca zawodowy moze okiem specjalisty powiedzie¢ cos o predyspozycjach, ktore odkryt
w Twoim dziecku. Jednym stowem, kiedy Ty jako rodzic, nauczyciele i specjalisci jestescie
gotowi wzajemnie stuchac sie zuwaga, wéwczas wszyscy macie szanse na lepsze poznanie



dziecka. To jak uktadanie puzzli - kiedy doktadacie kolejne ,elementy uktadanki”, wéwczas
wytania sie petniejszy obraz dziecka.

2. Warto wyraza¢ wzajemne oczekiwania

Warto sobie zatozy¢, ze to, co nienazwane w sprawie Twojego dziecka, moze by¢ trudne
do odgadniecia przez inne osoby. Czyli jesli nie powiesz, co wedtug Ciebie jest wazne dla
dobrego funkcjonowania dziecka, to nauczyciel czy specjalista moze sie tego nie domyslic.
A wiaze sie to m.in. z wczesniej opisanymi réznicami w postrzeganiu dziecka oraz tym, ze
réznimy sie wiedza i doswiadczeniem. Dla przyktadu: jesli masz dziecko chore na cukrzyce
i oczekujesz od nauczycieli, ze bedzie ono mogto napi¢ sie soku lub cos zjes¢ podczas lekgji,
gdy poczuje ze spada mu poziom cukru — powiedz o tym nauczycielom. Nie zaktadaj, ze
powinni o tym wiedzie¢, bo to wynika ze specyfiki choroby. A jesli nie wiedza? By¢ moze
maja dobre intencje - chca zeby dzieci przestrzegaty zasady picia i jedzenia tylko w czasie
przerw, a nie maja wiedzy na temat choroby Twojego dziecka. Otwarto$¢ w wyrazaniu
oczekiwan sprawi, ze Twoje dziecko bedzie bardziej bezpieczne w szkole. Jest to réwniez
droga do wspdlnego wypracowania zasad na terenie szkoty —i to takich zasad, ktére stuzg
wszystkim cztonkom spotecznosci szkolne;j.

3. Warto dostrzegac punkty wspoélne i rozumie¢ rozbiezne stanowiska

Jesliuda Ci sie, Rodzicu, zauwazy¢ podobienstwa lub zbieznos$¢ stanowisk Twojego, nauczy-
cielii specjalistow — wéwczas fatwiej Wam bedzie stworzy¢ wspolny front pomocy dziecku.
Dla dziecka oznacza to o wiele lepsza sytuacje niz, kiedy dom rodzinny i szkota znajduja sie
w ,przeciwnych obozach”, co grozitoby wejsciem na wojenng $ciezke. A, jak to na wojnie,
najwiecej stracitoby na tym Twoje dziecko. Nie oznacza to jednak, ze zawsze i we wszystkim
bedziesz sie zgadzat zinnymi cztonkami zespotu. Jesli wasze punkty widzenia sa rozbiezne,
warto problem postawi¢ nastepujgco: Jak to zrobic, zebym ja (rodzic) otrzymat/uzyskat to, na
czym mi zalezy. .. i rownoczesnie nauczyciel otrzymat/uzyskat to, na czym jemu zalezy... Trzy-
majac sie przyktadu dziecka z cukrzycg, mozna bytoby problem sformutowa¢ nastepujaco:
W jaki sposéb doprowadzi¢ do sytuacji, w ktdrej moje dziecko bedzie mogto w razie potrzeby
siegnqgc po jedzenie/picie, i rownoczesnie zadbac o to, by norma niejedzenia podczas lekgcji nie
byta tamana przez uczniéw w klasie. Warto wiec zgodnie poszuka¢ dobrego rozwigzania
tego problemu, ktére bytoby skuteczne, realne i zadowalajace dla obu stron.

4. Warto ustala¢ wspélne cele i dzieli¢ sie zadaniami

Jesli ustalimy wspolne cele, to wiemy, dokad razem zmierzamy. Potrafimy dac sobie odpo-
wiedz na pytanie, co konkretnie chcemy osiggnac - jakiej zmiany w funkcjonowaniu dziecka
sie spodziewamy i co nam pokaze, ze ta zmiana nastapita. Gdy z kolei juz to wiemy, wéwczas
mozemy zastanowic sie, jak to osiagna¢, czyli wytyczyc zadania, ktére wynikaja z celéw. Takie
wspolne zaplanowanie zadan daje nam jasnos¢, kto za co odpowiada — co ma do zrobienia
specjalista, co nauczyciel, co Ty, Rodzicu. Dzieki temu dziecko ma szanse uzyskac bardziej
spojna i kompleksowg pomoc, a dorosli zaangazowani w proces pomagania - jasny podziat
odpowiedzialnosci i wzajemne wsparcie.



5. Warto docenia¢ osiggniecia, a z btedow wycigga¢ wnioski

Niekiedy trudno jest dostrzec spektakularne zmiany w funkcjonowaniu dziecka. Moze to
rodzi¢ zniechecenie u 0séb udzielajagcych pomocy. Jednak kiedy Ty jako rodzic nauczysz
sie dostrzega¢ i mowi¢ o nawet matych postepach dziecka - zyskajg na tym wszyscy. Po
pierwsze, Ty sam - bo poczujesz, ze Twoj trud nie idzie na marne. Po drugie, Twoje dziecko
- bo bedzie styszato, ze cos sie zmienia na lepsze i jego motywacja do podejmowania wy-
sitku wzros$nie. Po trzecie, nauczyciele - bo poczuja sie docenieni i w zwigzku z tym gotowi
do podejmowania dalszych dziatai. Nie oznacza to oczywiscie, ze nie warto dostrzegac
trudnosci, potkniec i btedéw. Nie tylko warto je dostrzegac, ale réwniez warto o nich méwic
w sposéb otwarty. Jest to bowiem dobra okazja do wspdlnego z nauczycielami przeanali-
zowania, co mozna zrobic inaczej, lepiej, co mozna zmieni¢. Dzieki temu pomoc udzielana
Twojemu dziecku nie bedzie pozorowanym dziataniem, lecz autentycznym wsparciem,
dostosowanym zaréwno do jego potrzeb i mozliwosci, jak i mozliwosci rodzicéw oraz szkoty.

[
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Wierzymy, ze dobro Panstwa dzieci stanie sie nadrzedna wartoscia, ktéra bedzie sie kiero-
wac szkota planujac wraz z Panstwem dziatania wspierajace. Bowiem tylko wéwczas, gdy
bedziecie dziata¢ RAZEM, dziecko ma szanse otrzymac pomoc, jakiej potrzebuje.

Zyczymy powodzenia na tej wspdlnej drodze!



Zatacznik

Aspekty funkcjonowania dziecka Spostrzezenia

Zainteresowania (czym sie szczegdlnie interesuje, jakie ma pasje, co
lubi robic)

Kontakty z réwiesnikami ( jak nawiazuje, jak zachowuje sie wsréd
rowiesnikow)

Kontakty z dorostymi (jak nawiazuje, jak reaguje na polecenia)
Sytuacje trudne (jak sobie radzi, czy prosi o pomoc)

Umiejetnosci szkolne pisanie, czytanie, liczenie — jak sobie radzi)

Uczenie sie (czy wymaga pomocy w nauce, czy radzi obie
samodzielnie, jakich rzedmiotéw uczy sie fatwo, ktérych uczy sie
z trudnoscia, na czym polega ta trudnosc¢)

Sprawnosc fizyczna (czy jest sprawne ruchowo, jak szybko sie meczy)

Samodzielnos¢ (jakie dziatania wykonuje amodzielnie, w jakich
wymaga pomocy)

Stan zdrowia (jak wptywa na funkcjonowanie dziecka)
Inne wazne informacje

Zapraszamy na strony Osrodka Rozwoju Edukacji www.ore.edu.pl. Znajda tam Panstwo
poradniki, materiaty informacyjne, edukacyjne, metodyczne dotyczgace pracy z uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Materiaty dla rodzicow

Moje dziecko w przedszkolu i szkole. Poradnik dla rodzicow uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi wraz z arkuszem, ktéry moze poméc Rodzicom obserwowac whasne dziecko

Uwaga Rodzicu!

Jesli chcesz poszerzy¢ swoja wiedze dotyczacg pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w przedszkolach i szkotach, mozesz réwniez siegng¢ do materiatéw dla nauczycieli, specja-
listdw szkolnych oraz pracownikéw poradni psychologiczno-pedagogicznych i osrodkéw
doskonalenia nauczycieli



Materiaty dla nauczycieli, specjalistow szkolnych oraz pracownikow poradni
psychologiczno-pedagogicznych i placowek doskonalenia nauczycieli

Poradnik: Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy. Praca zespotu nauczycieli, wycho-
wawcow grup wychowawczych i specjalistéw prowadzqcych zajecia z uczniem w przedszkolach,
szkotach i placéwkach

Opracowanie: Organizacja procesu wspierania uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Formularze: Arkusz indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego, karta indy-
widualnych potrzeb ucznia, arkusz wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania
ucznia, plan dziatan wspierajacych

Materiaty informacyjne i szkoleniowe wypracowane w projekcie Podniesienie efektywnosci
ksztatcenia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi MEN — APS: Materiaty dla na-
uczycieli, Materiaty szkoleniowe cz. |, Materiaty szkoleniowe cz. Il
Publikacje One sq wsréd nas

Serial Seriall

Dziecko z padaczka w szkole i przedszkolu ' Dziecko z zaburzeniami psychotycznymi

w szkole
Dziecko z cukrzyca w szkole i przedszkolu

Dziecko z depresja w szkole i przedszkolu
Dziecko z hemofilig w szkole i przedszkolu

Dziecko z zaburzeniami tikowymi w szkole
Dziecko przewlekle chore. Psychologiczne

i przedszkolu
aspekty funkcjonowania dziecka w szkole

i przedszkolu Dziecko z ADHD w szkole i przedszkolu

Dziecko z astma w szkole i przedszkolu Dziecko z autyzmem i zespotem

Aspergera w szkole i przedszkolu

Dziecko z zaburzeniami odzywiania

w szkole i przedszkolu

Dziecko z zaburzeniami lekowymi

w szkole i przedszkolu



Materiaty dla kadry zarzadzajacej systemu oswiaty

Poradnik Specjalne potrzeby edukacyjne dziecii mtodziezy. Prawne ABC dyrektora przedszkola,
szkoty i placéwki (mdéwi o tym, jakie zadania realizuje dyrektor przedszkola, szkoty i placéwki,
by indywidualnie wspiera¢ uczniéw)

Seria artykutéw Dyrektor jako lider zmian organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w szkole:

Organizacja pracy zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

Indywidualizacja pracy z uczniami ze specjalnymi problemami edukacyjnymi — dostosowanie
warunkow ksztatcenia

O czym warto pamieta¢ wprowadzajqc zmiane w zarzqdzanej placéwce
Tworzenie warunkdéw wsparcia oraz doskonalenia nauczycieli i specjalistow w okresie zmiany
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach lub placéwkach oswiatowych

- zadania dyrektora

Praca z uczniami o specjalnych potrzebach w L Liceum Ogdlnoksztatcgcym z Oddziatami Inte-
gracyjnymiim. Ruy Barbosy w Warszawie
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